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Licenciada em Gestão de Empresas pela Universidade do Minho e pós-graduada 
em Economia Social – Cooperativismo, Mutualismo e Solidariedade pela Faculdade 
de Economia da Universidade de Coimbra. 

Iniciou a sua carreira em 1994 no Banco Montepio, onde desempenhou várias 
funções na estrutura diretiva de banca de retalho, acompanhando  várias  áreas,  
com  especial  enfoque  no  segmento de PME. Desempenhou funções de Adminis-
tradora não Executiva na Norgarante (2020 a 2022) e liderou a estrutura comercial 
de banca de particulares e empresas do Banco Montepio na zona norte do país.


